

in und um Bregenz

       Beginn ab der 28.Schwangerschaftswoche mit Absprache des behandelnden Arztes

Geburtsvorbereitungskurse
Bregenz              Heb.Huber Rositta               Schwesternschule / Turnsaal
                                                                         Jeden Dienstag von 19.30 -20.30 Uhr

                                                                                                     Leistung : 8 Kursabende + 1 Abend mit Partner

                                                                                                     Tel.: Anmeldung: 0650/6207489  

                                                                                                     Mail: rositta.huber@cable.vol.at
                                                                                                     Anmeldung nur Dienstag von 9.00 – 12.00 
Lauterach             Heb.Meyer Agnes            Päßler und Schlachter (Bahnhofstr. 5)
                                                                                                      Jeden Montag von 16.30-20.00 Uhr

                                                                                                      Jeden Dienstag von 16.30-20.00 Uhr

                                                                                                      Tel.Anmeldung:05574/72338 Mittwoch nach 21Uhr 

                                                                                                      E-Mail: heb.meyer@aon.at
Wolfurt                 Heb.Huwe  Ulli                 Kindergarten Rickenbach Wolfurt,Wiesenweg 14

                                                                                                      Jeden Montag von 18.00-19.00 Uhr

                                                                                                      Tel .Anmeldung: 0650/4511336

Hard                    Heb.Resch Simone              Sozialzentrum Hard

                            Heb.Kalb Petra                    Montag  von 18.00 – 19.30 Uhr

                                                                        7 Kursabende einschl. 1 Abend mit Partner

                                                                                                      Tel.:Anmeldung  0650 / 3804287 oder 0650 / 3804288
                                                                                                      E-Mail:petrakalb@gmx.at   simoneresch@hotmail.com
Schwangerenschwimmen
Lingenau                 Heb.Fink Agnes                      →   ohne Voranmeldung

                                                                                                       Hallenbad Lingenau

                                                                                                       Jeden Dienstag von 08.30 – 09.30 Uhr

Führung durch die Geburtenstation  LKH-Bregenz : findet jeden 1. und 3.Dienstag im Monat statt .Treffpunkt 19.00 Uhr in der Eingangshalle beim Portier
HEBAMMENSPRECHSTUNDE   für allfällige Fragen         Anmeldung  in der Schwangerenambulanz  
                                                                                                   Vormittag     05574 / 401 / 6055

